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青年观视域下当代大学生担当意识培育路径研究为题

邓从

重庆电子工程职业学院，重庆 401331

摘要：本文以青年观视域下当代大学生担当意识培育为研究对象，旨在探讨如何在新时代背景

下，培养大学生的责任感和使命感。文章首先分析了当代大学生的担当意识现状，然后从青年观的

视角，提出了培育大学生担当意识的路径。文章认为，通过加强思想政治教育、搭建实践平台、营

造良好的校园文化氛围等措施，可以有效提升大学生的担当意识。最后，本文对如何构建长效机制，

保障大学生担当意识培育的持续性和有效性进行了深入探讨。
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一、 引言

（一） 研究背景（一） 研究背景

随着社会的快速发展和全球化进程的加速，当代大学生面临着前所未有的机遇和挑战。在这个

变革的时代，大学生的担当意识显得尤为重要。担当意识不仅关乎个人的成长和发展，也关系到社

会的进步和国家的未来。然而，当前一些大学生存在着担当意识不强、责任感缺失等问题，这引起

了社会各界的广泛关注。因此，研究如何培育大学生的担当意识，成为了一个重要的课题。

（二） 研究意义（二） 研究意义

本研究旨在深入探讨青年观视域下当代大学生担当意识培育的路径，具有重要的理论和实践意

义。理论上，本研究有助于丰富和完善青年观的理论体系，为大学生担当意识培育提供理论支撑。

实践上，本研究将为高校思想政治教育提供有益的参考，帮助高校更好地开展大学生担当意识培育

工作，促进大学生的全面发展。

（三） 研究方法与论文结构（三） 研究方法与论文结构

本研究采用文献分析法、实证分析法和案例分析法等多种研究方法，综合运用定性分析和定量

分析，力求全面、深入地探讨当代大学生担当意识培育的问题。论文结构分为四个部分：第一章为

引言，介绍研究背景、研究意义、研究方法与论文结构；第二章为当代大学生担当意识现状分析，

分析当代大学生的担当意识表现、担当意识缺失的原因以及青年观视域下当代大学生担当意识培育

的重要性；第三章为青年观视域下当代大学生担当意识培育路径，提出培育大学生担当意识的路径；

结语部分对全文进行总结，并提出未来研究的展望。
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二、 当代大学生担当意识现状分析

（一） 当代大学生的担当意识表现（一） 当代大学生的担当意识表现

当代大学生担当意识的表现是多方面的，既包括对个人责任的承担，也包括对社会、国家责任

的担当。在个人层面，大学生的担当意识表现为自我管理能力的提升、学业上的努力和职业规划的

明确。他们普遍认识到个人发展的重要性，并愿意为之付出努力。然而，在集体和社会层面，一些

大学生的担当意识表现并不尽如人意。部分学生缺乏集体荣誉感，对公共事务不够关心，对社会问

题缺乏深入思考和积极参与。

（二） 当代大学生担当意识缺失的原因（二） 当代大学生担当意识缺失的原因

当代大学生担当意识缺失的原因复杂多样，主要包括以下几个方面：

1.家庭教育的影响：在独生子女政策的影响下，一些家庭过度保护孩子，导致孩子缺乏独立性

和责任感。

2.学校教育的不足：部分学校过于注重知识传授，忽视学生品德教育和实践能力的培养，导致

学生担当意识淡薄。

3.社会环境的影响：竞争激烈的社会环境和网络信息的泛滥，使得一些大学生更加关注个人利

益，忽视社会责任。

4.个人价值观的偏差：一些大学生受到功利主义和享乐主义的影响，缺乏对长远发展和社会责

任的认识。

（三） 青年观视域下当代大学生担当意识培育的重要性（三） 青年观视域下当代大学生担当意识培育的重要性

青年观视域下，培育当代大学生的担当意识具有重要的现实意义和战略意义。首先，担当意识

是青年成长成才的关键品质，对于大学生的个人发展和社会适应能力至关重要。其次，大学生的担

当意识关系到社会的和谐稳定和国家的未来发展。作为国家的未来和民族的希望，大学生应当具备

强烈的社会责任感和历史使命感，为社会的进步和国家的发展贡献力量。

三、 青年观视域下当代大学生担当意识培育路径

（一） 加强思想政治教育，树立正确的青年观（一） 加强思想政治教育，树立正确的青年观

思想政治教育是培育大学生担当意识的重要途径。高校应当深化思想政治教育改革，将青年观

教育融入课程体系中，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观。通过开展形式多样的思想政

治教育活动，如主题讲座、研讨会、实践活动等，增强大学生的国家意识、民族意识和社会责任感。

（二） 搭建实践平台，提升大学生的社会责任感（二） 搭建实践平台，提升大学生的社会责任感

实践是检验真理的唯一标准，也是培育大学生担当意识的有效手段。高校应当积极搭建实践平

台，如志愿服务、社会调查、创新创业等，让大学生在实践中体验社会、了解民情、锻炼能力。通

过实践活动，大学生可以将理论知识与社会实践相结合，提升自身的社会责任感和服务社会的实际

能力。
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（三）（三） 营造良好的校园文化氛围，培养大学生的使命感营造良好的校园文化氛围，培养大学生的使命感

校园文化对大学生的成长具有潜移默化的影响。高校应当营造积极向上、健康和谐的校园文化

氛围，通过举办各类文化活动，如文化艺术节、科技节、体育赛事等，培养大学生的集体荣誉感、

团队合作精神和使命感。同时，高校还应当注重网络文化建设，引导大学生理性使用网络，积极参

与网络正能量传播。

（四）（四） 构建长效机制，保障大学生担当意识培育的持续性和有效性构建长效机制，保障大学生担当意识培育的持续性和有效性

大学生担当意识的培育不是一朝一夕之功，需要构建长效机制，保障培育工作的持续性和有效

性。高校应当建立健全培育大学生担当意识的制度体系，如思想政治教育评价机制、实践育人机制、

校园文化建设机制等。同时，高校还应当加强师资队伍建设，提升教师的思想政治素质和教育教学

能力，为大学生担当意识培育提供有力保障。

参考文献

[1] 罗玉明 . 数字新基建、产业结构升级与经济高质量增 长 [J]. 技术经济与管理研究，

2021，（12）：40-44.

[2]原磊，王山 .数字经济助力现代化产业体系建设[J].当 代经济研究，2020，（12）：5-13.

[3]刘中亮，周统建 . 高校创新创业教育生态场域构建探 析 [J]. 江苏高教，2012，84.
：[4]王洪才 .创新创业教育：中国特色的高等教育发展理念 [J]. 南京师大学报（社会科学
版），2021，（06）：38-46.

   [5]李海东 .融合与创新：高校创新创业课程体系构建研 究 [J].中国大学教学，2003，（03）：

42-51.

Study on the Path of Cultivating Contemporary College Stu-
dents' Sense of Commitment under the View of Youth

Deng Cong 

Chongqing Electronic Engineering Vocational College, Chongqing 401331

Abstract: This article takes the cultivation of contemporary college students' sense of responsibility 

in the view of youth as the research object, aiming at exploring how to cultivate college students' sense of 

responsibility and sense of mission in the context of the new era. The article firstly analyzes the current 

situation of the sense of responsibility of contemporary college students, and then puts forward the path to 

cultivate the sense of responsibility of college students from the perspective of youth. The article argues 

that by strengthening ideological and political education, building practical platforms, and creating a good 

campus cultural atmosphere and other measures, college students' sense of responsibility can be effectively 
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enhanced. Finally, this article discusses how to build a long-term mechanism to ensure the continuity and 

effectiveness of the cultivation of college students' sense of responsibility.

Keywords: youth perspective; contemporary college students; sense of responsibility; cultivation path; 

ideological and political education; practice platform; campus culture
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