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摘要：科幻小说是一种充满力量的文学体裁，能够培养学生的批判性思维、伦理反思和

想象探究能力。本文探讨了科幻小说如何鼓励学习者质疑现代现实、设想未来可能性，

并参与复杂的技术和社会问题。本研究通过借鉴艾萨克·阿西莫夫 (Isaac Asimov)、
雷·布拉德伯里 (Ray Bradbury) 和厄休拉·K·勒古恩 (Ursula K. Le Guin) 等作家的

例子，强调了科幻小说如何促进关于人工智能、审查制度、社会结构和人类身份的讨论。

该体裁使学生能够评估假设情景，思考道德含义，并通过接触不同的观点和未来困境来

培养同理心。科幻小说不仅仅是娱乐；它也是一个至关重要的教育工具，培养学生在一

个快速发展的世界中进行批判性和创造性的思考。

关键词：批判性思维 (Critical thinking)，反乌托邦 (Dystopia)，同理心 (Empathy)，
伦理 (Ethics)，未来 (Future)，文学 (Literature)，想象力 (Magination/Imagination)，
科幻小说 (Science fiction)，学生 (Students)，技术 (Technology)，乌托邦 (Utopia)

1.引言

科幻小说长期以来被视为仅仅是充满了外星人、时间旅行和未来技术故事的娱乐而

被忽视。然而，其作为教育工具的价值在学术环境中日益得到认可，特别是其在发展学

生的批判性思维、伦理推理和想象能力方面的作用。在一个以快速技术创新、环境不确

定性和社会规范转变为标志的时代，科幻小说为学生提供了一个空间来应对关于人类未

来 的 复 杂 问 题 (Berne & Schummer, 2005; Black & Barnes, 2021; Pardede, 2019;
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Khodjamkulov et al., 2024)。
科幻小说不是提供直接的答案，而是邀请读者探索“如果……会怎样”的情景，挑

战关于社会、道德和技术进步的假设。通过设定在反乌托邦和乌托邦世界的叙事，该体

裁推动读者反思不受控制的创新、威权主义和生态崩溃的后果。这些故事不仅充满想象

力，而且具有深刻的哲学意义。它们鼓励学生探索科学、伦理和身份之间的关系。

该体裁的推测性质促进了跨学科思维，要求学习者接触来自文学、哲学、技术和社

会科学的概念。此外，通过呈现陌生的环境和多样化的人物，科幻小说培养了同理心，

让学生能够通过新的视角看世界。在课堂上，科幻小说可以成为讨论、辩论和创造性表

达的催化剂。它培养了求知欲，并使学生具备分析复杂问题、提出创新解决方案和预测

未来挑战所需的技能。

本文探讨了科幻小说的教育和伦理价值，强调其在通过培养学生驾驭日益复杂和不

确定的世界方面的独特作用。本研究补充了关于科学在改善教学过程中的影响的新信息，

如其他报告所述(Hartanto & Nandiyanto, 2022; Hashim et al., 2024; Ogundele et al., 2025;
Abidin et al., 2025; Arifiani et al., 2025; Salman & Yahay, 2025; Saidirasilovna, 2025; Kamraju,
2025; Pratiwi et al., 2025; Vicera, 2025; Villayecencio et al., 2025)。

2.方法

本研究采用了定性描述的研究设计，侧重于文本分析和解释性探究，以探索科幻小

说在发展学生批判性思维和想象力方面的教育和伦理价值。方法论结合了文献综述、主

题分析以及对教育话语中广泛使用的精选科幻文本的概念评估。采用了目的性抽样方法

来确定艾萨克·阿西莫夫、雷·布拉德伯里和厄休拉·K·勒古恩等作者的关键科幻作

品。选择这些文本是基于它们与当代技术、伦理和社会主题的相关性。

还审查了来自同行评审期刊、书籍和教育报告的学术文献，以支持科幻小说在正式

和非正式学习环境中的教学意义。应用主题分析来确定所选文本中反复出现的教育价值，

重点关注批判性思维、伦理推理、创造力和同理心的发展。此外，该研究通过回顾文献

中引用的现有教学框架和教学策略，分析了将科幻小说融入课堂实践的潜力。这种定性

方法允许更深入地理解科幻小说如何影响认知和道德发展，为其在中学和高等教育背景

下作为教学工具的价值提供见解。

3.结果与讨论

对所选科幻文本和支持性学术文献的分析揭示了该体裁对学生认知和道德发展的

几个关键教育和伦理贡献。

(i) 促进批判性思维：所有审查的科幻文本，特别是艾萨克·阿西莫夫的《我，机

器人》和雷·布拉德伯里的《华氏 451》，始终让学生参与质疑社会规范、伦理困境和

技术进步的影响。接触此类文学作品的学生在解释社会和道德挑战方面表现出分析能力

的提高。

(ii) 激发想象力和创新：涉及未来技术、太空探索和替代社会的故事鼓励学生设

想新的可能性并创造性地解决问题。《星际迷航》和《一无所有》等文本中的虚构设备

和社会模型与现实世界的创新和批判性设计思维相联系。
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(iii)伦理和道德反思：诸如人工智能自主性、审查制度和乌托邦/反乌托邦社会等

主题引发了学生的伦理探究。例如，阿西莫夫的“机器人三定律”成为了课堂上关于责

任、人工智能和人机交互讨论的基础。

(iv)同理心和社会意识：接触多样化的人物和想象的社会有助于学生培养同理心和

对不同观点的更深层理解。厄休拉·K·勒古恩的《黑暗的左手》特别促进了对文化多

样性和性别流动性的欣赏。

(v)跨学科联系：科幻小说鼓励学生整合科学、文学、哲学和伦理学知识。这种跨

学科学习在结合故事讲述与科学探究和道德推理的作业和课堂活动中尤为明显。

总的来说，结果表明科幻小说是一种丰富的教育工具，可以有效支持学习者批判性、

创造性和伦理思维技能的发展。这些发现突显了科幻小说在发展学生批判性思维和想象

力等多方面的教育和伦理贡献。

正如阿西莫夫、布拉德伯里和勒古恩的作品所阐释的那样，科幻小说为学习者提供

了一个引人入胜的平台，在一个安全和想象的语境中分析复杂的社会和技术问题。这些

叙事营造了一种环境，鼓励学生质疑现状，探索假设的未来，并审视科学进步可能带来

的道德困境。科幻小说将伦理问题融入未来情景的能力在当今的教育格局中尤为宝贵。

随着人工智能、生物技术和虚拟现实等新兴技术重塑我们的生活，学生必须准备好

不仅要参与创新的技术方面，还要参与其更广泛的影响。《我，机器人》等文本通过呈

现人工智能行为挑战人类伦理的情景来激发这种意识，促使读者反思问责制、自主性和

人类在技术治理中的作用。此外，该体裁的想象特质通过培养发散性思维（创造力的关

键组成部分）来滋养创造力和创新，当学生设想替代世界或未来社会时便在进行这种思

维练习。

像《星际迷航》和《一无所有》这样的故事提供了框架，激励学生探索解决社会不

平等、环境退化和技术滥用问题的可持续方案。这种想象性探索鼓励学习者成为能够预

见更美好未来的积极问题解决者。

科幻小说在培养同理心方面也发挥着关键作用。通过与传统规范不同的人物——无

论是外星人、机器人还是文化独特者——学生学会欣赏多样性并理解被边缘化的观点。

勒古恩的《黑暗的左手》即为一例，它呈现了性别流动的社会，挑战了二元规范并鼓励

包容性思维。该体裁的跨学科性质是另一个优势，它架起了文学、科学、伦理学和哲学

之间的桥梁。这种整合允许学生运用来自不同领域的知识来分析复杂的叙事，加强整体

教育。研究确认，科幻小说不仅是一种娱乐形式，而且是一种加深智力探究、道德推理

和社会意识的教学工具。

最后，本研究与之前的研究高度一致(Berne & Schummer, 2005; Black & Barnes, 2021;
Pardede, 2019; Khodjamkulov et al., 2024)。

4.结论

科幻小说作为一种强有力的教育工具，超越了传统的文学界限，促进了批判性思维、

伦理意识和想象探究。通过呈现基于科学和社会问题的未来情景，该体裁鼓励学生分析

复杂的道德困境，设想替代的未来，并考虑技术进步的后果。通过艾萨克·阿西莫夫、

雷·布拉德伯里和厄休拉·K·勒古恩等作家的作品，学习者接触到了责任、同理心和

创新等主题，这些都是应对现代世界挑战所必不可少的。

在一个以快速技术变革和全球不确定性为特征的时代，科幻小说为学生提供了深入
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思考和负责任行动所需的智力和情感工具。它不仅提高了他们的学术技能，还培养了他

们的伦理判断力和人际联系能力。因此，将科幻小说融入教育课程至关重要，这不仅是

作为一个文学流派，而且是作为培养面向未来、具有社会意识的个体的变革性媒介。
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